CARTA ABERTA AOS GESTORES DE SAUDE DO ESTADO DO
TOCANTINS EM DEFESA DA VIDA

Palmas - TO, 27 de fevereiro de 2021

A emergéncia do SARS-CoV 2 provocou a maior crise sanitaria vivida nos ultimos cem anos, desde
a pandemia da gripe espanhola, em 1918. O enfrentamento a um problema de satde publica desta
magnitude exige esforcos coordenados de governos, iniciativa privada e sociedade, gerando redes
de solidariedade e apoio social mutuo, além do reforco e defesa do SUS enquanto sistema de saude
publico, universal e igualitario e de condi¢des adequadas de trabalho aos profissionais de saude.

Na ultima semana presenciamos o Brasil ultrapassar os 10 milhdes de casos e passar dos 250 mil
obitos pela CoViD-19, estimando-se que o nimero de pessoas infectadas seja pelo menos o dobro
por causa da subnotificagdo e baixa testagem. A média movel de mortes diarias permanece acima de
mil ha mais de 30 dias, chegando a mais de 1500. O Tocantins ultrapassou 110 mil casos ¢ 1.500
obitos. Palmas possui mais de 27 mil casos confirmados e 261 o6bitos pela doenga, sendo que a
média de casos novos didrios esta em ascensao.

Dado o exposto e considerando:
a comprovagao por laboratorio da circulagao da variante Brasil P.1 em Palmas;
o grande aumento de casos, internagdes e Obitos pela doenga;

a situagdo de superlotacdo das UPAs, dos hospitais publicos e privados de Palmas, a beira do
colapso;

a situacdo de exaustdo e adoecimento das equipes de saude envolvidas com a assisténcia aos
doentes de COVID-19;

o exemplo de manejo inadequado da pandemia pelo Estado do Amazonas levando a uma situacao
de catastrofe humanitaria;

a necessidade de preservar a vida das pessoas para que se permita uma retomada econdmica segura;

as entidades abaixo assinadas vém cobrar das autoridades de saude do Estado do Tocantins, do
Municipio de Palmas e entorno:

Realizagcdo do isolamento social amplo - “lockdown” - por 15 dias com fechamento de todos os
comércios e servigos ndo essenciais e fortalecimento de outras medidas ndo farmacologicas de
controle da pandemia de acordo com as realidades dos diversos municipios da regido central do
estado e diferentes perfis epidemiologicos de disseminagdao da COVID-19;

A instauracdo de um comité de crise com participagdao dos entes publicos e iniciativa privada
para auxiliar na elaboracdo de medidas de compensagdo sOcio-econdmicas nos respectivos
municipios que implantarem o isolamento social amplo;

A divulgagdo de informagdes qualificadas sobre as acdes de enfrentamento a pandemia
empreendidas pelos gestores de satde, em ampla variedade de veiculos de comunicagdo,
alcancando toda a populacao;



O combate a informacgdes falsas e anti-cientificas que provocam nas pessoas falsas esperancas
ou induzem a comportamentos de alto risco de transmissdo da doenga; realizar investimentos
em acdes de educag¢do e comunicagdo em satde com protagonismo das equipes de atengdo
primaria a saude e da sociedade civil organizada, na l6gica da Educacdo Popular em Saude de
forma a aumentar a adesao das pessoas as medidas ndo farmacologicas de prevengao;

Repensar o retorno as aulas presenciais enquanto ndo houver ampla imunizagao;

Ampliar com urgéncia o acesso da populacdo a vacinagdo, especialmente profissionais de
saude, inclusive os que ndo se encontram na linha de frente, pessoas com comorbidades,
estudantes e professores;

O fortalecimento das praticas populares de cuidado em saude e das praticas integrativas e
complementares - PICs, enquanto estratégias de cuidado as pessoas acometidas pela COVID-19
e suas sequelas;

O fortalecimento da atencdo primaria em saide e sua atuacdo junto as comunidades
organizadas ou ndo, de forma a tracar estratégias de prevenc¢do adequadas as multiplas
realidades existentes no territorio do estado, com financiamento, pessoal € insumos suficientes;

A protecdo aos profissionais de saude, através de melhores condigdes de trabalho, carga horaria
adequada, EPI adequados e suficientes;

Maior transparéncia na divulgacdo das categorias profissionais incluidas no processo de
vacinagao;

Divulgacao da metodologia e critérios utilizados para estratificacdo da populacdo priorizada no
processo de vacinagdo, bem como divulgagdo periddica da populagdo vacinada e insumos
disponiveis;

Inclusdo de profissionais da area de seguranga do trabalho com Anotacdo de Responsabilidade
Técnica no processo de priorizagdo dos trabalhadores no processo de vacinagdo, bem como no
acompanhamento do mesmo;

Estruturacdo de Entidades e Orgdos com potencial de fiscalizacdo para monitorar e autuar
abusos de ndo utilizagdo de mdascaras, em especial no tocante aos estabelecimentos que
manipulam e comercializam refeigdes ou alimentos preparados;

Criagao de Codigo de Conduta na Pandemia para Empresas com elaboragdo de infragdes e
penalidades com ampla participagdo da comunidade;

Criacdo de Comité de crise voltado ao acompanhamento das atividades laborais no setor
publico e privado composto por profissionais da area de Seguranca do Trabalho com
divulgacdo da programagao dos departamentos a serem inspecionados e divulgagdo periodica
dos resultados apontados;



Garantir nos setores publico e privado a Notificagdo do nexo laboral do contagio por Covid 19
com vistas ao direito a integralidade de proventos previdenciarios decorrentes do Acidente de
Trabalho;

No setor publico realizar mapeamento de postos de trabalho essenciais e prioritarios e
determinar a demanda necessaria de Equipamentos de Prote¢do Individual necessérios aos
mesmos por determinado periodo e garantir a aquisi¢do e oferta dos referidos EPI;

No Setor Privado exigir Relatério Descritivo de profissionais, atividades e jornada de trabalho
para a determina¢ao de Equipamentos de Protecdo Individuais necessarios e realizacdo da
devida orientacdo por 6rgdo competente com recolhimento da ciéncia do proprietario do
estabelecimento;

Protecdo as populacdes mais vulnerdveis, como povos indigenas, quilombolas, ribeirinhos,
camponeses, em situacao de rua, usudrios de alcool e outras drogas, em privagao de liberdade e
trabalhadores de servigcos essenciais;

Ampliar e fortalecer a rede de protecdo a mulher e a crianga haja vista o aumento da violéncia
intrafamiliar em decorréncia do isolamento social;

Instituicdo de renda minima universal com acesso amplo e facilitado, de forma a garantir a
sobrevivéncia das pessoas € minimizar sua exposi¢ao ao virus em tempo de isolamento social;

Aquisicdo de alimentos provenientes da agricultura familiar para distribui¢do coordenada e
sistematica as familias e comunidades em risco de inseguranga alimentar, de forma a garantir a
renda das familias do campo e minimizar a exposi¢ao ao virus e a fome;

Socorro as pequenas e microempresas através de concessdo de crédito e incentivos
governamentais para manutencao dos empregos e salarios;

O documento assinado pelas entidades representa a protecdo a sociedade em geral e aos
profissionais de satde, destacando que a humanidade est4d sendo colocada a prova: a vida humana
esta em risco.

Subscrevem este documento:

ABEn-TO - Associacgdo Brasileira de Enfermagem Secao Tocantins

Morhan - Movimento de Reintegracdo das Pessoas Atingidas pela Hanseniase
Casa 8 de Marco

AMB-TO - Articulagdo de Mulheres Brasileiras Tocantins

Casa A+

COOPRATO - Cooperativa Agroindustrial do Reassentamento Corrego do Prata



MAB - Movimento dos Atingidos por Barragens

MIQCB - Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu Regional Bico do Papagaio
Curso de Enfermagem da UFT

Eco Terra - Associagdo de Preservagao Ambiental e Valorizagao da Vida

Central dos Trabalhadores e Trabalhadoras do Brasil - CTB

FACOMTO - Federagao das Associagdes Comunitarias de Moradores do Tocantins

ANEPS-TO - Articulagdo Nacional de Movimentos e Praticas de Educacdo Popular em Satde do
Tocantins

Movimento O SUS nas Ruas Tocantins
COLAPA - Coletivo da Luta Antimanicomial de Palmas
Marcha Mundial de Mulheres

SINDIPUBLICOS-ES - Sindicato dos Trabalhadores e Servidores Publicos do Estado do Espirito
Santo

APAE - Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Palmas

Coletivo Nacional de Juventude Negra — ENEGRECER

SISEMP - Sindicato dos Servidores Municipais de Palmas

CMS - Conselho Municipal de Saude de Palmas

CEDDH - Conselho Estadual de Defesa dos Direitos Humanos do Tocantins
Coletivo Nacional de Juventude Negra - ENEGRECER

Movimento Nacional de Luta pela Moradia- MNLM

Conselho Regional de Enfermagem - COREn-TO

Centro de Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente - Cedeca Gloria de Ivone



